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Gita Escursionistica - 01 settembre 2024

Monte Limidario (Gridone) da Mergugno
(Brissago - CH)

Bellissimo itinerario per il panorama e i forti contrasti ambientali: la vista verso il basso &€ continuamente attratta
dal lago Maggiore, mentre verso l'alto passa dai dirupati versanti rocciosi ai pit ampi e dolci pendii sottostanti.

Descrizione sintetica della gita:

L’escursione inizia al termine della strada carrozzabile, dove & disponibile un parcheggio.

Il sentiero sale con pendenza non eccessiva ma costante nel bosco di faggi fino ad uscire sui pendii a pascolo che
portano al rifugio Al Legn (m. 1785), balcone sul lago Maggiore e punto di sosta sia per 'andata che per il ritorno.
Siriprende la salita sulla larga cresta sino a giungere alla Bocchetta della Valle a quota 1947 metri. Il sentiero sale
ancora sino a sbucare su una cresta dove c’¢ il bivio per Ualpe Pianone. Qui lasciamo il sentiero che prosegue
dritto in direzione SO e prendiamo la traccia che si dirige a NO. Un paio di facili canalini rocciosi consentono di
guadagnare la cresta poco sotto alla vetta, che si raggiunge con facilita seguendo le tracce di vernice tra le
roccette (2188 m).

Per il ritorno, dalla croce di vetta scendiamo a ripercorrere la cresta, e invece di scendere dal canalino di salita
proseguiamo in direzione di un pluviometro, che si oltrepassa e si prosegue fino ad incontrare il sentiero che
scende nella val Vantarone. Tenendo la sinistra si scende fino a ritornare al bivio dellitinerario di salita.

Attrezzatura: Abbigliamento e calzature adeguate alla stagione ed alla quota. Bastoncini da trekking consigliati.
Pranzo al sacco.

Ritrovo e trasferimenti: Il ritrovo ¢ fissato per le ore 7:00 di domenica 01 settembre 2024 presso il parcheggio
antistante la Questura di Verbania, dove si ottimizzeranno le auto e si raggiungera il punto di partenza
dell’escursione.

Informazioni: Roberto Schincaglia — cell. 346 3779423 - e-mail: bob.schincaglia@gmail.com.
P.S.:in caso di brutto tempo Uescursione sara rinviata o annullata con comunicazione a mezzo whatsapp.

Siricorda che le decisioni dell’organizzazione sono inappellabili e che la partecipazione richiede:

- perisoci, il tesseramento in corso di validita per 'anno 2024;

- perinon soci, 'obbligo di assicurazione giornaliera, da stipulare presso la sede CAIl con almeno 5 giorni di
anticipo sulla data dell’escursione.

Con la partecipazione si accetta implicitamente il Regolamento delle Escursioni consultabile sul sito web
sezionale. all’indirizzo: https://www.cai-pallanza.it/regolamento-escursioni/

Scheda tecnica

Punto di partenza: Mergugno (Brissago - CH) - 1060 mt
Punto piu elevato: Monte Limidario (2.188 mt)
Dislivello di salita: 1.100 mt c.ca

Tempo di percorrenza: 7:00 h (soste escluse)
Lunghezza del percorso: 11 km c.ca

Difficolta: E/EE

Cartografia: CNS 286 - MALCANTONE
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